
UROCULTIVO MUJERES Y NIÑAS
- Sin tratamiento antibiótico desde 72 hs antes o más (salvo expresa indicación médica). 
- Si estuvo recientemente en tratamiento traiga el nombre del medicamento y la fecha en la que 
dejó de recibirlo. 

RECOLECCIÓN: 
- Retención urinaria de por lo menos 3 hs o la máxima posible. 
1- Antes de orinar realice una cuidadosa higiene de la zona genital y anal: • Lávese con abundante
agua y jabón nuevo. • El lavado debe hacerse desde adelante hacia atrás, nunca en sentido
contrario. • Enjuáguese con abundante agua y colóquese un tapón vaginal (no en niñas). Debe
utilizarse un recipiente ESTERIL (mantenga tapado hasta el momento de orinar).
2- Secar con toalla limpia y orinar el primer chorro afuera del recipiente. Continuar orinando
adentro del recipiente, cuidando de no tocar los bordes con la orina. La última parte de la orina,
será como el primer chorro, afuera del recipiente. Se habrá recolectado la parte media de la
primer orina de la mañana.
3- Cerrar el recipiente. Remita al Laboratorio dentro de la 2 horas de finalizada la recolección. Si 
no se lleva inmediatamente al laboratorio conservarlo en la parte baja de la heladera.
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