
UROCULTIVO HOMBRES Y NIÑOS

- Sin tratamiento antibiótico desde 72 hs antes o más (salvo expresa indicación médica). 
- Si estuvo recientemente en tratamiento traiga el nombre del medicamento y la fecha en la que 
dejó de recibirlo. 

RECOLECCIÓN:
Por la mañana antes de la recolección de la muestra, con el prepucio retraído, realizar higiene
genital con agua y jabón. Enjuagar con abundante agua y secar con toalla limpia.
Debe utilizarse un recipiente ESTERIL (comprado en farmacias).

Con el prepucio retraído comenzar a orinar descartando el primer chorro afuera del recipiente.
Continuar orinando adentro del recipiente, cuidando de no tocar los bordes con la orina.
La última parte de la orina, será como el primer chorro, afuera del recipiente. Si se ha procedido
correctamente, se habrá recolectado la parte media de la primera orina de la mañana. Cerrar el
recipiente. Si no se lleva inmediatamente al laboratorio conservarlo en la parte baja de la
heladera.

Higienizar Desechar 
primer chorro

Recoger
chorro medio

Desechar 
chorro final

INMEDIATAMENTE

CONSERVAR 
EN LA 

HELADERA
LLEVAR AL

O


