
CULTIVO DE Streptococcus agalactiae (BETAHEMOLÍTICO DEL GRUPO B)

El estreptococo betahemolitico del grupo B (EGB) es un habitante primario del tracto
gastrointestinal, sin embargo puede colonizar el tracto genitourinario y la faringe. Tiene
selectiva patogenicidad para la mujer embarazada y el recién nacido siendo una causa
significativa de morbilidad materna y neonatal.
En Argentina se aprobó en abril del 2006 una ley nacional que obliga a realizar cultivo universal
(vaginal y rectal) para la búsqueda de EGB a todas las embarazadas a partir de las 35 semanas.
La búsqueda de la colonización por EGB después de las 37 semanas tiene una sensibilidad del
87% y una especificidad del 96%. Requiere toma adecuada de la muestra: vaginal (introito) y
rectal.
Desde las 72 hs previas a la realización del estudio:
- No tomar antibióticos (consulte con su médico si está en tratamiento)
- No colocarse ningún tipo de cremas vaginales, talco, óvulos, etc.
- No mantener relaciones sexuales. 
- No realizar higiene genital profunda con bidet durante el día en que se realizará el estudio.

Toma de muestra por el profesional:
Se debe tomar tanto la muestra tanto de la vagina inferior (introito vaginal) como del recto (a 
través del esfínter anal) para lograr la máxima sensibilidad, pudiéndose realizar con dos 
hisopos (uno para cada sitio) o un solo hisopo para las dos zonas


